[HRE KOMPETENTE BERATUNG
FUR DIE BRUSTVERSORGUNG

TONDERA:

SAMNITATSHAUS - ORTHOPADIETECHRMI

. Unser Ziel ist es zu helfen
lhre Lebensqualitdt und Thr
Wohlbefinden zu verbessern!”



Sicherheit von Anfang an

Mit diesem Leitfaden unterstitzen wir Sie nach jeder Form
von Brustoperationen.

Durch unsere kompetente und einfihlsame Beratung sichern
wir Ihnen die optimale Versorgung zu.

- Kompressions-BH's

- Ausgleichsschalen

- Prothesen

- Dessous fir Voll- und Teilversorgungen

- Prothesen-BH's

- Bademoden

Anhaltspunkte fiir eventuelle Leistungen

Unmittelbar in der Klinik nach der Operation
(bei Brustamputation oder bei
brusterhaltender Therapie - BET):

- eine Erstversorgungsprothese

(Stoffprothese mit Wattefillung)
. Zuschuss zu einem Prothesen-BH

- ein Kompressions-BH bei BET

Nach Verlassen der Klinik

- ein Kompressions-BH zum Wechseln aus
hygienischen Grinden

Erstausstattung nach Verheilen der Operationsnarbe
- eine Silikon-Vollprothese (nach Amputation) oder
eine Silikonausgleichsschale nach BET
- Zuschuss zu einem Prothesen BH
- Zuschuss zu einem Prothesen-Badeanzug

Regelmafig
- Jahrlich Zuschuss zu zwei Prothesen-BH's
- Alle zwei Jahre eine neve Silikon-Voll brustprothese
(nach Amputation) oder eine Silikon-Ausgleichsschale
- Alle 2 - 3 Jahre Zuschuss zu einem Prothesen-Badeanzug
- Bei Gewichtsveranderung die komplette Neuversorgung.
Die Gewichtsverdnderung muss vom Arzt bestatigt
werden.

Bitte beachten Sie

- Die Rezepte miissen mit Diagnose ausgestellt sein.

- Die Kostenerstattung ist bei jeder Krankenkasse anders
und von Bundesland zu Bundesland unterschiedlich.

- Bitte informieren Sie sich hierzu genau bei lhrer Kranken-
kasse!

- Fur Aktualitét und Richtigkeit der Angaben Gbernimmt das
SanitatshausTondera keine Gewahr!

- AlsVersicherte bei einer Privaten Krankenversicherung set-
zen Sie sich bitte hinsichtlich der Kostenerstattung dieser
Hilfsmittel vorher mit lhrer Versicherung in Verbindung.



Kompressions-BH

Wirkungsweise

- Optimale Formstabilitat
und Ruhigstellung der
operierten Brust nach
allen plastisch-chirurgi-
schen Eingriffen

- Unterstitzt die Heilungs-
prozesse durch kontrol-
lierte Kompression im
Narbenbereich und Ent-
lastung der Lymphabflul3-
wege

- Verhindert Druckstellen und Gewebsirritationen
durch individuelle Passgenavigkeit und Hautfreund-
lichkeit

Prothesen-BH

ZLur Erstversorgung

- bei Hautirritationen

- bei Neigung zu
Lymphodemen

- wahrend und nach
Bestrahlungstherapie

- Zur weiterenVersorgung
modische BH's im Sortiment

Erstversorgung/Stoffprothese mit Wattefillung

Nach der Operation oder
Strahlungstherapie ist die
Haut schneller empfindlich.

Die federleichte Stoffform, die
speziell fir die Erstversorgung
entwickelt wurde. Empfohlen
bei Strahlenbehandlung und
fir die ersten Wochen nach der Operation.

Nach erfolgterWundheilung wird sie durch eine Sili-
konprothese ersetzt.



Silikon-Ausgleichsschalen/Teilversorgung
.l

Nipples

Fiir ein natirliches Erschei-

nungsbild bieten wir eine

Auswahl an selbsthaftenden ®e . .
Nipples. Diese kénnen auf a9 00
derBrustprotheseoderder ® ® @& @
Haut angebracht werden.

Schwimmform und Bademoden
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Als Brustausgleich zum
Schwimmen und Baden.



Mamma Care Center

Munckelstralle 29 Montag bis Freitag
45879 Gelsenkirchen 11:00 - 13:00 Uhr
Telefon 02 09-59031750 Montag, Dienstag, Donnerstag

14:00 - 17:00 Uhr

Bitte vereinbaren Sie einen Termin,
damit wir uns Zeit for Sie nehmen kénnen.

- -{l!,l

Cranger Stralle 297 a Montag - Freitag
45891 Gelsenkirchen 9:00 - 13:00 Uhr
Telefon 02 09-78 6675 15:00 - 18:30 Uhr
Fax 0209-777252 Samstag

10:00 - 13:00 Uhr

Breddestralle 12 Montag - Freitag
45894 Gelsenkirchen-Buer 9:00 - 13:00 Uhr
Telefon 02 09-3 2069 14:00 - 18:00 Uhr

Fax 0209-32195



TONDERA:

SANITATSHAUS - ORTHOPADIETECHNIK

Sanititshaus Tondera - Ihr Fachgeschiift fiir:

Lingerie, Gesundheitswasche, Bandagen,
Kompressionsstriimpfe, Fulipflegemittel, Kran-
kenpflegeartikel, Rollstihle, Toilettenstihle,
Pflegebetten sowie Werkstatt fir Orthopadie-,
Schuh- und Reha-Technik

auflerdem
orthopadie-technische Werkstatt
Ahstrafie 2 - 4, 45879 Gelsenkirchen
Tel. 0209 - 270993

www.tondera.de
info@tondera.de



